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ESCOLA  
SUPERIOR 
DE HOTELARIA 
E TURISMO 
POLITÉCNICO 
DO PORTO 

LICENCIATURA EM GESTÃO DE RESTAURAÇÃO E CATERING  ESPECIAL 

CURSO   ÉPOCA 

Setembro 1º ANO HORA SALA 2ºANO HORA SALA 3ºANO HORA SALA 

01 SEGUNDA 
Introdução à Hotelaria e Res-

tauração 13h30 D110 
Inglês Aplicado à Restaura-

ção III 16h30 D110 
Estágio * 

Gestão de Recur-
sos Humanos 

10h00 D108 

02 TERÇA 
Inglês Aplicado à Restauração 

II 10h00 D110 
Gestão e Organização de 

Eventos 16h30 D109 
Inglês Aplicado à 
Restauração V 13h30 D110 

03 QUARTA 
Manutenção de Equipamen-

tos e Sistemas 13h30 D110 Economia 16h30 D108 
Empreendedo-

rismo 10h00 D110 

04 QUINTA 
Informação e Comunicação 

Tecnológica 16h30 B212 
Inglês Aplicado à Restaura-

ção IV 10h00 D110 
Regras e Proto-
colo Empresarial 13h30 D109 

05 SEXTA 
Inglês Aplicado à Restauração 

I 10h00 D110 
Marketing Aplicado à Res-

tauração 13h30 D110 
Legislação Apli-

cada à Restaura-
ção 

16h30 D110 

06 SÁBADO 
Organização e Supervisão de 

Alimentos e Bebidas I 10h00 D109 
Contabilidade Financeira e 

de Gestão 13h30 D107    

07 DOMINGO           

08 SEGUNDA 
Introdução à Gestão das Or-

ganizações 10h00 D110 
Direção de Operações e Ser-

viços I 13h30 D110 
Direção de Opera-
ções e Serviços II 16h30 D110 

09 TERÇA Métodos Quantitativos 10h00 D110 
Francês/Espanhol Aplicado 

à Restauração II 13h30 D108    

10 QUARTA 
Métodos e Técnicas de Inves-

tigação 10h00 D110 
Património Gastronómico e 

Cultural 13h30 D110 Gestão Financeira 16h30 D108 

11 QUINTA Higiene e Segurança 10h00 D110 
Sistemas de Informática 
Aplicada à Restauração 13::30 B212 

Património Gas-
tronómico e Cul-

tural 
16h30 D110 

12 SEXTA Nutrição e Dietética 10h00 D110 
Organização e Supervisão 
de Alimentos e Bebidas II 13h30 D108    

13 SÁBADO Comunicação 10h00 D110       

14 DOMINGO           

15 SEGUNDA 
Espanhol /Francês Aplicado à 

Restauração I  10:00 D110 Enologia 13h30 D110 
Gestão e Controlo 
da Qualidade Ali-

menta 
16h30 D109 

           

17 QUARTA          

 

* O/A estudante deve entregar o Relatório de Estágio no DOMUS, neste dia, sendo a Prova Pública agendada no decorrer da mesma 
época de exames. 
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Homologo. 

Fernanda Ferreira 
PRESIDENTE DO CONSELHO PEDAGÓGICO 

 
Flávio Ferreira 
PRESIDENTE DA ESHT 
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