
Dias

Horas

8.00  8.30 h

8.30 - 9.00 h

9.00 - 9.30 h

9.30 - 10.00 h

10.00 - 10.30 h

10.30 - 11.00 h

11.00 - 11.30 h

11.30 - 12.00 h

12.00 - 12.30 h

12.30 - 13.00 h

13.00 - 13.30 h

13.30 - 14.00 h

14.00 - 14.30 h

14.30 - 15.00 h

15.00 - 15.30 h

15.30 - 16.00 h

16.00 - 16.30 h

16.30 - 17.00 h

17.00 - 17.30 h

17.30 - 18.00 h

18.00 - 18.30 h

18.30 - 19.00 h

19.00 - 19.30 h

19.30 - 20.00 h

O Presidente da ESHT

GESTÃO DA RESTAURAÇÃO E CATERING
2025/2026

1º Ano - GRC1

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira

Práticas de Cozinha e
 Restaurante I

Susana Macedo
D208A

Joel Gonçalves

Rosa Silva

D208A

OSAB I

Bebiana Monteiro
D208A

José António Silva

Samuel Barros

Rui Fonseca

D208B

Espanhol Aplicado à 
Restauração I

Espanhol Aplicado à 
Restauração I

Rosa Silva
D208B

Restaurante/Cozinha Aplicação

Manutenção de Equipamentos e 
Sistemas

Ricardo Carvalho
D208A

Nutrição e Dietética

Práticas de Cozinha e
 Restaurante I

Inglês Aplicado à Restauração II

Joana Lima

D208A

Nutrição e Dietética

Susana Macedo
D208A

OSAB I

Bebiana Monteiro
D208B

Inglês Aplicado à Restauração II

Joana Lima

ESCOLA 
SUPERIOR
DE HOTELARIA
E TURISMO
POLITÉCNICO
DO PORTO

anton
Máquina de escrever
Homologo,



Dias

Horas

8.00  8.30 h

8.30 - 9.00 h

9.00 - 9.30 h

9.30 - 10.00 h

10.00 - 10.30 h

10.30 - 11.00 h

11.00 - 11.30 h

11.30 - 12.00 h

12.00 - 12.30 h

12.30 - 13.00 h

13.00 - 13.30 h

13.30 - 14.00 h
	 	 	 	

14.00 - 14.30 h

14.30 - 15.00 h

15.00 - 15.30 h

15.30 - 16.00 h

16.00 - 16.30 h

16.30 - 17.00 h

17.00 - 17.30 h

17.30 - 18.00 h

18.00 - 18.30 h

18.30 - 19.00 h

19.00 - 19.30 h

19.30 - 20.00 h

GESTÃO DA RESTAURAÇÃO E CATERING
2025/2026

2º Ano - GRC2

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira

DOS I

Kevin Hemsworth

	D107

Marketing Aplicado à Restauração

Daniel Azevedo Cristina Mouta

O Presidente da ESHT

Contabilidade Financeira e
 de Gestão

Maria Carolina Campos

	D107 	D107 	D106 	D106

Luis Correia Joana Lima

Maria Carolina Campos

Contabilidade Financeira e de Gestão

	D110

Gestão e Organização de Eventos

Luis Correia

OSAB II DOS I

Inglês aplicado à restauração IV OSAB II

Joana Lima Daniel Azevedo

	D107 	D106

Kevin Hemsworth

	D107 	D209 	D106

Gestão e Organização de Eventos Inglês aplicado à restauração IV

ESCOLA 
SUPERIOR
DE HOTELARIA
E TURISMO
POLITÉCNICO
DO PORTO

anton
Máquina de escrever
Homologo,



Dias

Horas

8.00  8.30 h

8.30 - 9.00 h

9.00 - 9.30 h

9.30 - 10.00 h

10.00 - 10.30 h

10.30 - 11.00 h

11.00 - 11.30 h

11.30 - 12.00 h

12.00 - 12.30 h

12.30 - 13.00 h

13.00 - 13.30 h
	 	 	 	 	 	 	 	

13.30 - 14.00 h
	 	 	 	 	 	 	 	

14.00 - 14.30 h

14.30 - 15.00 h

15.00 - 15.30 h

15.30 - 16.00 h

16.00 - 16.30 h

16.30 - 17.00 h

17.00 - 17.30 h

17.30 - 18.00 h

18.00 - 18.30 h

18.30 - 19.00 h

19.00 - 19.30 h

19.30 - 20.00 h

Gestão Financeira

Daniel Azevedo Bebiana Monteiro

Inglês Aplicado à Restauração V DOS II

Daniel Azevedo

Gestão e Controlo da Qualidade 
Alimentar

Gestão e Controlo da Qualidade 
Alimentar

GESTÃO DA RESTAURAÇÃO E CATERING
2025/2026

3º Ano - GRC3

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira

D207

Legislação Aplicada à Restauração

Edgar Torrão

O Presidente da ESHT

FranciscoVaz Antunes

D207

Regras e protocolo Empresarial

Raul Ferreira

Susana Silva

	D108

Gisela Soares

DOS II

D207

Gestão de Recursos Humanos

D207

D207

D207

	D207

	D207

D207

Bebiana Monteiro

Empreendedorismo

Cristina Mouta

Inglês Aplicado à Restauração V

Gisela Soares

D207

ESCOLA 
SUPERIOR
DE HOTELARIA
E TURISMO
POLITÉCNICO
DO PORTO

anton
Máquina de escrever
Homologo,
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