
Dias

Horas

8.00  8.30 h

8.30 - 9.00 h

9.00 - 9.30 h

9.30 - 10.00 h

10.00 - 10.30 h

10.30 - 11.00 h

11.00 - 11.30 h

11.30 - 12.00 h

12.00 - 12.30 h

12.30 - 13.00 h

13.00 - 13.30 h

13.30 - 14.00 h

14.00 - 14.30 h

14.30 - 15.00 h

15.00 - 15.30 h

15.30 - 16.00 h

16.00 - 16.30 h

16.30 - 17.00 h

17.00 - 17.30 h

17.30 - 18.00 h

18.00 - 18.30 h

18.30 - 19.00 h

19.00 - 19.30 h

19.30 - 20.00 h

20.00 - 20.30 h

20.30 - 21.00 h

21.00 - 21.30 h

Ana Catarina Mesquita 

Nuno Andrade

SERVIÇOS DE RESTAURAÇÃO E CATERING
2023/2024

1.º Ano - RC1A -2º semestre

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira

LÍNGUA INGLESA APLICADA

PRÁTICAS DE COZINHA E RESTAURANTE

LÍNGUA INGLESA APLICADA

D106 D208A

LÍNGUA ESPANHOLA APLICADA

Bebiana Monteiro

B211

D208ANelly Silva

D208A

D208A

Marta Quintas

D208A

GESTÃO DE ALIMENTOS E BEBIDAS

Coz e Rest de Aplicação

Organização Eventos de Catering

HIGIENE, SEGURANÇA ALIMENTAR E 
NUTRIÇÃO

PRÁTICAS DE COZINHA E RESTAURANTEAntónio Melo

Joel Gonçalves

Ana Catarina Mesquita 

CONTROLO DE CUSTOS NA 
RESTAURAÇÃO E BEBIDAS

Coz e Rest de Aplicação

Susana Macedo

D208A

Tecnologias da Informação Aplicadas à 
Restauração

B212

Helena Nogueira

MÉTODOS QUANTITATIVOS

Helena Nogueira

Ana Raquel Moreira

O Presidente da ESHT

D209

Tecnologias da Informação Aplicadas à 
Restauração

ESCOLA 
SUPERIOR
DE HOTELARIA
E TURISMO
POLITÉCNICO
DO PORTO

ESCOLA 
SUPERIOR
DE HOTELARIA
E TURISMO
POLITÉCNICO
DO PORTO
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