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DIVERTE-TE E APRENDE NO ENSINO SUPERIOR!

A Academia Júnior da ESHT vai decorrer de 1 a 5 de julho 2019, no Campus 2, do Politécnico do 
Porto, em Vila do Conde/Póvoa de Varzim.

Organizada pela Escola Superior de Hotelaria e Turismo (ESHT) do Politécnico do Porto, com uma 
oferta formativa de referência nas áreas da gestão hoteleira, gestão da restauração e gestão do 
turismo, a Academia Júnior pretende potenciar o interesse dos mais novos no ensino superior, con-
cretamente nas 3 áreas referidas.

Através de diversos workshops, que decorrerão em laboratório ou no exterior, espera-se estimular 
diversas capacidades dos participantes, tais como; iniciativa; criatividade, cultura, espírito de equipa; 
e espírito crítico. A Academia Júnior está orientada para alunos com idades compreendidas entre os 
15 e os 18 anos.

Duração e horário da academia
De dia 01 a 05 de julho de 2019
Manhãs: das 9.30h às 12.30h
Tardes: das 14.00h às 17.00h

PROPINA
Valor de 110€ que inclui, seguro, lecionação, o almoço durante toda a semana no refeitório e dois 
lanches por dia.

Para te inscreveres
Deverás inscrever-te entre 10.06.2019 e 24.06.2019 através do preenchimento do formulário.
A inscrição é válida após recepção do pagamento da propina e envio de e-mail de confirmação.
Inscreve-te aqui: http://bit.do/academiaesht
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ESPREITA AQUI O PROGRAMA

Os participantes, para além da oportunidade de aprender em ambiente académico onde a aquisição do 
conhecimento é potenciada de forma lúdica e educativa, receberão também um certificado de partici-
pação na Academia Júnior.

DIA: 1 de julho de 2019 
HORAS: 9h30 – 17h00
ATIVIDADE DE GESTÃO: Bootcamp

DIA: 2 de julho de 2019  
HORAS: 9h30 – 17h00
ATIVIDADE DE LÍNGUAS: Espanhol no Showcooking

DIA: 3 de julho de 2019 
HORAS: 9h30 – 17h00
ATIVIDADE DE HOTELARIA E RESTAURAÇÃO: Preparação e confeção de serviço — “Almoço Italiano” — 
trabalho integrador entre o Restaurante e a Cozinha

DIA: 4 de julho de 2019  
HORAS: 9h30 – 17h00
ATIVIDADE DE INFORMÁTICA E MATEMÁTICA: Construção de mapas aplicados a itinerários turísticos; 
Diverte-te e aprende; Tecnologias e Robótica

DIA: 5 de julho de 2019 
HORAS: 9h30 – 17h00
ATIVIDADE DE TURISMO E LAZER: Caracterização dos recursos turísticos: Igreja Matriz de Vila do Conde; 
Caracterização dos recursos turísticos: Nau Quinhentista

Notas:
As atividades só arrancam com 20 alunos;
A inscrição só é válida após a realização do respetivo pagamento;
As vagas são preenchidas pela ordem de inscrição.

Politécnico do Porto
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