UTPORTO

UniversidadeTécnica do Porto

ESCOLA
SUPERIOR
DEHOTELARIA
E TURISMO

EDITAL
ESTAGIO INTERNO 1/2026

ESCOLA SUPERIOR DE HOTELARIA E TURISMO DA UNIVERSIDADE TECNICA DO PORTO

De acordo com o Regulamento em anexo ao Despacho IP.PORTO/P-056/2025, de 27 de novembrro
(Regulamento de Estagios Internos no P.PORTO), torna-se publico que se encontram abertas as candidaturas
para estdgios internos para diplomados da ESHT, a realizar no Gahinete de Prestacao de Servicos Exterior da
Escola Superior de Hotelaria e Turismo da Universidade Técnica do Porto, respeitando as seguintes condi¢des:

Areas de estdgio: Hotelaria e Restauracio

N.2 de estdgios: 2 (dois)

Regime:tempo integral 100%

Periodo de estagio: 04/01/2027 03/01/2028

Requisitos de admissao: Diplomados da ESHT nos anos letivos 2023/2024, 2024/2025 e 2025/2026 em
Licenciatura em Gestao e Administracao Hoteleira, Licenciatura em Gestao da Restauracao e Catering.

Causas de exclusao: Os diplomados nao podem ter exercido qualquer atividade profissional ou estagio
remunerado na drea de formacao, apds a obtencao do grau.

Orientador: José Antdnio Costa Alves da Silva
Programa de trabalho:

- Colaborar com o Gabinete de Prestacao de Servicos ao Exterior e nos eventos realizados no interior e no exterior
da ESHT, apoiando a preparacao e execucao de todo o servico, de acordo com as caracteristicas de cada projeto,
assegurando a operacionalidade da realizacao do mesmo;

- Dar apoio no planeamento, gestao e coordenacao de todas as opera¢oes de producao e servico de restauracao e
catering;

- Apoiar nas atividades gerais dos Laboratdrios de Hotelaria e Restauracdo na execucao de servicos de
restaurante, bar, copa, cozinha e pastelaria regulares e especiais, assegurando as normas de higiene e seguranca
vigentes nos standards da escola;

Prazo de candidatura: de 28 de outubro a10 de novembro de 2026
Montante da bolsa de formacao:

Montante da bolsa mensal (Licenciatura):EUR 1.074,26 acrescidodesubsidiodealimentacao por cada dia de
estdgio,no valor de EUR 6,15.

Local de trabalho: Escola Superior de Hotelaria e Turismo - R. Dom Sancho |, 4480-876 Vila do Conde



Método de Selecao: Avaliacdo Curricular (60%) e Entrevista (40%)
Normas de sele¢ao do candidato/a:
- Capacidade técnica;
- Competéncias pessoais e relacionais;
- Disponibilidade de horario;
Critérios de selecao:
a) GrauAcadémico;
b) Notafinalde curso;
c) Formacao profissional;
d) Experiéncia profissional;
e) Motivagao e competéncias pessoais e relacionais;

f)  Disponibilidade de horario.

Jari
Presidente: Susana Sofia Pereira da Silva
Primeiro vogal: José Anténio Costa Alves da Silva

Segundo vogal: Daniel José Gaioso Vaz Carvalho de Azevedo

Vogal suplente: Sandra Vieira Vasconcelos

Apresentacao das Candidaturas

As candidaturas devem ser submetidas exclusivamente através do preenchimento do formuldrio eletrénico que
se encontra disponivel em https://domus.ipp.pt/concursos/esht/pessoal e da respetiva submissao, até ao
termo do prazo fixado, em conjunto com os restantes documentos:

1. Curriculum vitae detalhado e datado;

2. Documento comprovativo da conclusao de Licenciatura;

3. Carta de motivacao;

4. Outros documentos que o/a candidata considere relevantes;

N3ao serao aceites candidaturas enviadas através de correio eletrénico ou por qualquer outra via que nao a
determinada.
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