
Tendências do mercado na alimentação: nutrição versus gastronomia 
Curso de formação livre (integrado no MCG – FCNAUP/ESHT-IPP) 

 
 
Destinatários  
Comunidade em geral com interesse nas ciências gastronómicas e da nutrição 
 
Calendarização  
17 de fevereiro de 2020  
 
Coordenação 
Olívia Pinho - Professora Catedrática na FCNAUP 
Duarte Torres - Professor Auxiliar da FCNAUP 
Daniel Azevedo – Docente Convidado ESHT-IPP 
 
Objetivos 
Espera-se que no final do seminário, os participantes sejam capazes de: 

- Identificar tendências de consumo alimentar e de desenvolvimento de novos produtos (NPD). 
- Compreender a organização do processo de NPD nas empresas do setor. 
- Identificar necessidades dos intervenientes do setor alimentar no NPD relativamente às áreas 
da gastronomia e nutrição. 
- Compreender o papel da inovação no fluxograma da produção alimentar. 
 
Conteúdos 
- Tendências de Consumo Alimentar para 2020 
- Organização do processo de Desenvolvimento de Novos Produtos (NPD) 
- Necessidades do NPD na área da Gastronomia e Nutrição  
- Produção alimentar numa perspetiva de inovação, gestão e sustentabilidade 
 
Programa  
(4 horas de contacto) 
09:00-9:30 Tendências de Consumo Alimentar para 2020 | Teresa Carvalho - Coordenadora da 
Knowledge Division da PortugalFoods 
09:30-10:00 NDP | Imperial | Sofia Vieira da Silva  
10:00-10:30 NDP | (a designar ) 
11:00-11:30 NDP | Mercadona | (a confirmar) 
11:30-12:00 NDP | Ibersol |Sílvia Guerra 
 
 
Certificado 
A atribuição de frequência exige a participação num mínimo de 75% do total de horas de 
contacto. O certificado de frequência deverá ser solicitado no final do curso e está sujeito a um 
emolumento no valor de 5 euros (regulamento da Universidade do Porto). 
 

Preço  

18€ (desconto de 50% a estudantes, Alumni e funcionários da U.Porto e IPP). Acrescem 2 euros 

de seguro escolar (exceto para atuais estudantes da U.Porto). 

 
Inscrições/informações 
educacaocontinua@fcna.up.pt   

mailto:educacaocontinua@fcna.up.pt

